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Liebe FreundInnen, der März Newsletter führt uns wiederum in die Berge Nepal und in das  Kinderheim von Sr. 
Valentina in Colva (Goa/Indien), das wir seit 2004 aktiv unterstützen.

Im Febuar 16 hat wieder eine kleine Gruppe aus Österreich das Kinderheim von Sr. Valentina in Goa/Indien be-
sucht. Der Prana-Verein unterstützt aktiv „Valentinas little Heaven“ („Valentinas kleiner Himmel“) seit dem Jah-
re 2004. Jedes Jahr bringen wir Sr. Valentina das Geld, das sie für die Grundkosten des Kinderheimes braucht – 
diesmal waren es € 4.000,--.

Die Firma „Manner“ war so liebenswürdig, heuer einen Koffer voller Orbs
Manner-Schnitten für die Kinder mitzugeben – das war ein Freudenfest für alle!

Sr. Valentina ist 78 Jahre alt und betreut heuer 85 Kinder und hat auch all die helfenden Hände im Kinder-
heim zu bezahlen. Sie bekommt keinerlei Unterstützung von Staat oder Kirche. Im vergangenen Jahr erlitt
sie einen Herzinfarkt – auch das Gehör lässt langsam nach. Es ist einfach nur bewundernswert, wie sie 
nach wie vor ihrer sozialen Aufgabe nachkommt. 

Und es ist wahrlich ein „kleiner Himmel“, den Sr.
Valentina hier für die Kinder geschaffen hat.

Neben Kühen und Hühner gibt es heuer auch 
einige Scheinchen.

Danke Michi für die Fotos!



In den letzten drei Monaten haben unser Mitarbeiter vor Ort in Nepal, allen voran unser Koordi-
nator Deepak,  einige Schulen in den am meisten betroffenen Erdbeben-Gebieten besucht und die
Kinder mit Schultaschen samt Inhalt versorgt.

Dieses Mal waren es die Kinder der Kalleri Dhading School in Westnepal.

1.3.2016 - Erneuten Erdbeben in Nepal
27 km NE von Banepa - wiederum dort, wo wir 
unser soziales Projekt haben. 
10 km Tiefe - ein Hinweis auf H.A.A.R.P.

Ein großes DANKE an euch alle!

Für eure Mitgliedschaft beim Prana-Verein, für Eure
Spenden und 

für eure liebevolle Hilfe und Unterstützung.
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