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Liebe FreundInnen,
langsam aber stetig geht es weiter in unserem PV-Center in den Bergen Nepals. Wird Holz gebraucht, sucht 
man sich einen oder mehrere Bäume in den Wäldern aus, die entweder der Regierung gehören oder in 
privatem Besitz sind. Dann werden diese Bäume gekauft - nachdem man gut um den Preis verhandelt hat – 
und dann kommen die Holzfäller. Die Bäume werden umgehackt und –gesägt und dann wird vor Ort im 
Wald der Baum „zerlegt“:  Äste werden entfernt und fürs Brennholz zum Haus getragen und die Bretter 
heruntergesägt.

ein typisches kleines Dorf in den Bergen, und die Bewohner ….

Steineklopfer  mit Crocs …   …..  der Bambus wird fürs Green-House bereitet

Und die Ziegen lassen es sich gut gehen …



Die Arbeit auf den Feldern geht 
weiter, neue Gewächshäuser 
werden gebaut und 
unsere Bewässerungssysteme 
werden immer brauchbarer.

Das sind die sehr einfachen, aber liebevoll hergerichteten Fremdenzimmer in unserem Help-Center. 
Gäste sind herzlich willkommen! Vor allem, wenn sie die Natur und die Stille schätzen und gerne 
wandern. Unsere Preise: Nächtigung mit Frühstück und Essen = € 5,-- pro Tag/Person (nepalesische 
Küche). Ein Erlebnis – eine andere Welt! Und wer dies gerne in einer Gruppe kennenlernen möchte, 
im Oktober gibt es wieder unsere „Meditativen Tage in Nepal“ (siehe: www.prana.at – PV und Reisen)

Herzliche Grüße an jeden von euch!

DANKE!!!
Für eure Mitgliedschaft beim PranaVerein, für Eure Spenden und 

für eure liebevolle Hilfe und Unterstützung.
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