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Liebe Freundinnen, die Arbeit auf den Feldern unseres Prana-Vereins-Centers in Saping, Ostnepal, geht
weiter — langsam aber stétig. Die Felder werden auf die neue Aussaat vorbereitet. Bild 3 — das letzte Haus
auf der Spitze des Hugels ist unser Center.
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Hier die Fix-Angestellten des Centers nach der Knoblauchernte: Kamal, der Verwalter und
Chef des nepalesischen Partner-Vereins vor Ort ,, Kavre Helping Hands*. Daneben Anita, die
»Hausfrau* und ihre Schwester Hira, die das Haus betreuen, kochen, waschen, putzen und
auch auf den Feldern arbeiten. Anitaund Hirabel der Arbeit in den Gérten.

2000 Apfelbaumchen wurden vor einige Zeit gekauft und grofdtenteils an die einheimischen
Farmer verteilt, aber auch im Center gepflanzt. Heuer werden sie das erste Mal Friichte
tragen. Das Gemuse wéchst inzwischen auch zufriedenstellend auf dem kargen Lehmboden.



Auch die Krauter gedeihen gut, besonders das Zitronengras, daswir auch a's Tee verwenden.
Eine der Hauptaufgaben unseres Centersist die ,, Rettung” von organischem Saatgut, dasin
Nepal kaum mehr vorhanden ist. An den Schulen und Universitdten wird ,, Monsanto*
propagiert, die Bauern erhalten dazu nur mehr kiinstliche Dingemittel und missen jedes Jahr
das hybride Saatgut neu erwerben. Seit sie nicht mehr organisch anbauen, leiden die meisten

auch unter Erkrankungen des V erdauungstraktes.

Im Mai hat Tenga Rinpoche,
der Hauptlehrer der Benchen-
Monastery in Kathmandu, wo
wir auch mit unseren Nepal-
Gruppen immer wohnen,
seinen 80. Geburtstag
gefeiert.

Viele Gratulanten waren
anwesend — die Mdnche
haben die Monastery
wundervoll mit Lichterketten
geschmuickt.

Tenga Rinpoche ist einer der
wichtigsten Lehrer des
tibeti schen Buddhismus.

Wir gratulieren!

Fur eure Mitgliedschaft beim PranaVerein, fir Eure Spenden und
far eure liebevolle Hilfe und Unterstitzung.

PranaVerein, Kto. 0500254490, BLZ 20404,
IBAN AT692040400500254490, BIC/Swift: SBGSAT2S
Infos an: nepa @pranaverein.at

DANKE!!!




