
       Vortrag von Elisabeth Magerl    

 

Traditionelle chinesische Medizin (TCM) im Alltag, in 

Verbindung mit unseren europäischen gängigen Heilpflanzen, 

verständlich, einfach erklärt und einfach anwendbar.  

 

Der Vortrag kann als Vorbereitung zu dem TCM-Pflanzen 

Workshop von Elisabeth Andes, am 24.08.2019 von 9.30 bis 

ca. 12.30 Uhr gebucht werden, ist aber nicht Voraussetzung. 

Beide Veranstaltungen können auch unabhängig voneinander 

gebucht werden. Siehe Anhang! 

 

Inhalt: 

Was können wir ganz praktisch tun im Sinne der ganzheitlichen 5-Elemente 

Philosophie der TCM, um ein möglichst ganzheitliches Genesungsergebnis zu 

erzielen, im Rahmen der eigenverantwortlichen Selbsttherapie? Damit kann 

Krankheiten vorgebeugt werden, was ja der ureigentliche Sinn der Heilkunde ist. 

Der Vortrag ersetzt nicht den Besuch bei einem Arzt oder Heilpraktiker.  

Erklärung des 5 - Elemente-Zyklus, mit häufig vorkommenden Krankheiten, den 

Zuordnungen zu den jeweiligen Elementen wie Feuer, Erde, Luft, Wasser, Holz, 

zu den Organen, Uhrzeiten, Jahreszeiten, und Chakren. 

Wie man Organe, bzw. Elemente, oder Chakren stärken kann mit den jeweiligen 

Heilpflanzen, Tönen, Vokalen, Heilsteinen, Farben, Mantren.  

 

Samstag 22.06.2019, von 9.30 Uhr bis ca. 12.30 Uhr  

Anmeldung bitte tel. unter 08654-7741213  

Email: neurobiologie@t-online.de  

Kosten: 30 €, kleiner Snack und Getränke inbegriffen 

83404 Ainring, Bicheln 3, Praxis: Elisabeth Magerl  

 

 Warum? Weil es Spaß macht, interessant ist, und vorbeugt ! 

mailto:neurobiologie@t-online.de

