
Diese Empfehlung dient zur Information und zum Weiterleiten an Betroffene 

Einige Menschen kennen Betroffene in Japan, die Hilfe brauchen oder nach Hilfe suchen. 
Mit den  unten angegeben Mitteln haben wir eine Möglichkeit stofflich und feinstofflich auszugleichen. 

Bitte diese Info einfach weiterleiten. Wer die Informationen braucht, kann sie nehmen. 

Im 2. Anhang finden Sie Empfehlungen von Sabine Richter.  

Betrachtet man das Periodensystem der Elemente, so fällt auf, dass unsere Lebensbausteine in einer 
Reihe stehen mit den Stoffen, die in der Lage sind, unser Leben in der Form wie wir es kennen, 
aufzulösen.  
Es sind auflösende und aufbauende Kräfte (Yin/Yang), die sich auf einer Ebene begegnen. 

Das krankhafte und übertriebene Wachstum der Menschen und die Überhöhung der menschlichen 
Rasse über alles andere erzwingen einen Ausgleich der Kräfte Yin und Yang. 

Wir sind aufgefordert mit unserem Bewusstsein diesen Ausgleich herzustellen, indem wir erkennen, 
dass alles ein fühlendes Bewusstsein hat (Natur, Tiere und auch die Erde) und lernen uns 
dementsprechend zu verhalten, damit der Ausgleich nicht so massiv im Außen stattfinden muss. 

 
Hauptgruppe 1 und 2: Kalium, Magnesium, Natrium, Calcium 
   aber auch Strontium: überwältigt; Cäsium: impulsiv, Macht, Don Quichotte, Pionier  
   Radium: fürchtet Gott, überwältigt vom Schicksal 
 
Themen der Hauptgruppe 1: Anfang, Start, impulsiv, nicht reflektiv, naiv, allein, kindisch 
                       Hauptgruppe 2: passiv, schützen, zudecken, anpassen, bewerten 

 

Stoffe und deren negativen Wirkung auf unser System: grün = Essenz nach Jan Scholten 

Strontium: störend auf Knochen und Blutbildung (überwältigt) 
Plutonium: störend auf Lunge und Knochen (Druck, von dem unbekannten Kampf um die Kontrolle) 
radioaktives Jod: störend auf Schilddrüse (Jod: Verlust, Kultur, Auswanderung, Fliehen, obsessive) 
Cäsium: Von Bedeutung ist die toxische Wirkung der ionisierenden Strahlung aufgenommener 
radioaktiver Caesiumisotope; schädigt Muskeln und Nerven (impulsiv, Macht, Don Quichotte, Pionier) 

Die Strahlenkrankheit tritt nach akuter Bestrahlung des menschlichen Organismus durch ionisierende Strahlung 
wie Gammastrahlung auf  = elektro - magnetische Welle 
 ein starker starke Gammastrahler ist Thallium (Eintritt in die andere Welt) 

Die Empfindlichkeit eines Organs oder Gewebesystems hängt vielmehr von der Lebensdauer der 
Funktionszellen und von der Größe der Stammzellfraktion ab, denn die Strahlung führt in der Regel 
nicht zum sofortigen Tod der bestrahlten Zellen, sondern zum Verlust ihrer Teilungsfähigkeit. Wird der 
Nachschub aus den Stammzellen durch Strahlung ausgeschaltet, so geht innerhalb weniger Tage die 
gesamte Haut zugrunde. Ein langsam ausgetauschtes Gewebe wie beispielsweise Knochen entwickelt 
Strahlenschäden dagegen erst nach vielen Monaten.  



Homöopathische Mittel bei Strahlenschäden: Juckreiz, Dermatosen, Magen-Darm Störung, 
Knochenschmerzen 

Die wichtigsten, von uns ausgetesteten Mittel: 
Silicea D8    7x tgl. 7 Tbl.  : Knochenerkrankung bis hin zur Nekrose, Nervenüberreizung 
  für stabile Flexibilität, verbindet das organspezifische Gewebe miteinander. Fähigkeit über das 
Bindegewebe  
  und Faszien Impulse und Informationen zu vermitteln 
Gamma Strahlen:  
Magnetits polaris arcticus LM 14     5x tgl. 3 Tropfen und  
Magnetits polaris australis LM 14    5x tgl. 3 Tropfen, und 
Magnetis ambo LM 33   2x tgl. 3 Tropfen 
Diese Mittel helfen die polaren Anteile in uns Yin und Yang, Aufbau und Abbau der Materie und polares 
Denken und Fühlen auszugleichen 
Magnetis- polaris australis: nach Kernspintomographie; Schmerzen der Gelenke und Muskeln, 
Schmerzen wechseln die Körperseite; Entzündung der Drüsen und Schleimhäute 
 

 

Die folgenden aufgeführten Mittel sind im Einzelfall auszutesten und auszuwählen. 

Hier können wir über die benötigte Dosierung keine allgemeingültige Aussage treffen, vorzugsweise LM 
20  
 
Röntgenstrahlen: Calcium- fluoratum, X- Ray 
Radium: überwältigt von Schicksal, fürchtet Gott und Strafe, Gefahr von Außen 
 - Radium bromatum:  starke Schmerzen und Hautjucken am ganzen Körper, Dermatitis, Nekrose 
 - Radium jodatum 
 - Radium metallicum: Leukozytose (Abfall der weißen Blutkörperchen), Krebsleiden vor allem der 
Haut 
X- Ray: Verbrennungen, die nicht heilen wollen; Drüsen sind betroffen 
Rhus- venata: Exanthem und starker Juckreiz, Schmerzen der langen Röhrenknochen 
Phosphor: Verbrennung durch Radium 
Fluoricum- acidum: tiefe Zerstörungsprozesse, vorzeitiges Altern ( Zähne, Gewebe),  
Uran metallicum: Getrenntsein der männl. und weibl. Anteile, Schwindel, Kopfschmerzen, 
Wirbelsäulenschmerzen, Ausgeschlossen aus Sippe und Familie 
Strontium carbonicum: Nervenschmerzen, Nervenentzündung, Schmerzen in den langen 
Röhrenknochen, Schwindel und Übelkeit 

Drüsen: Arsen- bromatum, Carbo- animalis, Conium 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schindeles Mineralien sind rechtsdrehend hochmagnetisch und schirmen ab 

Das pluspolarisierte (plus-magnetische, rechtsdrehende) Schindele Mineralien-Gesteinsmehl 
neutralisiert Schwingungen von schädlichen, linksdrehenden Wasseradern, Erdstrahlen und 
linksdrehenden, radioaktive Strahlungen – Heilung von verstrahlten Menschen 

Das Schindele Mineralien-Gesteinsmehl ist pluspolarisiert und fördert alles Leben, weil alles Leben 
ebenfalls pluspolarisiert ist. Allfällige minuspolarisierte Strahlen werden neutralisiert:  

Schindele: Mit den von mir gefundenen [rechtsdrehend plus-]hochmagnetischen, essbaren Mineralien 
aus Grimsing kann man, was bisher noch niemandem mit anderen Mitteln gelungen ist, die schädlichen 
Strahlungen von Wasseradern und Erdstrahlen, aber auch radioaktive Strahlung teilweise abschirmen.> 
(S.30) 

Durch die retrograde Änderung des Atomkristallgitters von Schindeles Mineralien greift dieses 
[Gesteinsmehl] in die relativ kleinsten, höchst schwingenden, daher strahlenden Partikelchen des 
[negativ linksdrehend schwingenden] radioaktiven Niederschlages ein, ändert auch dort das 
Atomkristallgitter und bricht damit die [linksdrehende] Schwingung (Strahlung).> (S.11) 
Bezug: Amazon 

Roy Martina Essenzen Remedy: 

Vitalisator 

Bereitet den Körper vor, das alte karmische Zellgedächtnis loszulassen. 
Macht die DNA besser zugänglich für Bio-Oszillation. 
Beschleunigt die Heilung (Genesung), weil er den emotionalen Körper schneller schwingen lässt. 
das Zellgedächtnis wird deutlich „sichtbar“ gemacht. 
Aktiviert den zellularen Entgiftungsvorgang und die Entladung des Zellgedächtnisses. 
Aktiviert und regeneriert alle Organe und hebt deren Schwingungen auf eine höhere Ebene, 
wodurch eine schnellere Heilung geschieht. 
Wirkt vorbeugend durch Aktivierung des Immunsystems. 
Macht es schwieriger, Gefühle zu unterdrücken. 
Aktiviert alle Prozesse, die nicht geheilt sind. 
Sorgt dafür, dass weniger Medikamente erforderlich sind. 
Erleichtert den Zugang zum höheren Bewusstsein 

 

Immunisator 

Schützt den Körper vor elektromagnetischem Stress und kompensiert elektromagnetischen Stress. 
Stabilisiert das elektromagnetische Feld. 
Stärkt die Aura, um weniger anfällig für Einflüsse aus der Umgebung zu sein. 
Hilft sich abzutrennen und dadurch kannst du dich besser erden. 

 

Einnahme: 

Erwachsene: 10 bis 15 Tropfen, 3 x täglich, optimal ist 4 x täglich. 
Kinder unter 12 Jahren: halbe Dosis. 
Babys bis zu einem Jahr: 2 Tropfen, 4 bis 6 x täglich. 

Bezug: Link auf unserer Homepage: www.Heilpraxis-Wachenroth.de 



Spirulina/ Chlorella 

Sie existieren seit mindestens 3 ½ Milliarden Jahren auf diesem Planeten und damit länger als 
jedes andere Lebewesen. Ihnen scheint von allen Lebensformen Strahlung am wenigsten 
auszumachen. Die Kraft der Uralgen ist so stark, dass sie der hundertfachen atomaren 
Strahlung wiederstehen können, die andere Zellen zur Mutation zwingen würden. Wird die 
Bestrahlung zu hoch, so verändert sie sich zwar (sie mutieren), verwandeln sich aber schon 
nach zwei Generationen (in ca. 2,5 Stunden) wieder in ihren ursprünglichen  Zustand! Diese 
Kraft zu Rückbesinnung und Erneuerung kann auch ein Grund sein, warum diese Algen weder 
gezüchtet noch genetisch manipuliert werden können.  

 Algen sind ein sehr vitalstoffreiches Nahrungsergänzungs- oder Lebensmittel. Sie haben eine 
Nährstoffdichte wie keine andere Nahrung auf der Welt. Algen enthalten bis zu 68 Prozent 
hochwertiges Eiweiß. 
Bezug von Spirulina und Chlorella in Bio – Qualität in jeder Apotheke zu erhalten: von der 
Firma GSE; www.gse-vertrieb.de 

Einnahme: 

 

Mineralstein als Strahlenschutz 

Baryt, Synonym: Schwerspat , chemischen Bezeichnung Bariumsulfat 
Aufgrund seiner hohen Dichte wird er verwendet, um die Strahlendurchlässigkeit von Beton zu 
vermindern (Barytbeton). Einsatzgebiet sind z.B. Wände in Röntgenräumen im Krankenhaus oder 
Behandlungsräume in der Onkologie. 

Dieser Stein ist nicht teuer 

Bezug: Steinzeit, Laden in Forchheim, Hauptstraße 5; Tel.: 09191-736577 

 

Zahlenkombinationen (lichtinformative Sprache), die von Grabovoi durchgegeben 
wurden.  

Diese Zahlen werden über dem Gebiet oder den Menschen visualisiert. 

 

8149  verhindert weitere radioaktive Strahlung 

14 111 963 allgemeine Rettung 

938 179 schnelle Hilfe 

71042  Harmonisierung der Gegenwart 

148 721 091 Harmonisierung der Zukunft 


