An ihrem 70. Geburtstag im April wurdéaya Angelowon
Oprah flurs Fernsehen interviewt.

Oprah fragte sie, was sie tbers alter werden demksie
erzahlte, dass alter werden wunderbar sei.

Jeden Tag kann sie beobachten, wie ihr Kdrpenscandert,
so schaut es aus, als wirden sich die Briste ettréfiren
liefern, welche als erste die Taille erreicht.

Das Publikum brllte vor Lachen. Sie ist eine saoifache,
ehrliche Frau, mit grol3er Weisheit in ihren Worten.

Maya Angelou sagte folgendes:

"Ich habe gelernt, egal was passiert oder wie sbhles heute
ausschaut, das Leben geht weiter und morgen wibe €ser."

"Ich habe gelernt, dass Du viel tiber eine Persssamen kannst, in
der Art wie sie mit folgenden Dingen umgeht: eineegentag,
verlorenem Gepéack und singenden Weihnachtsliclitern.

"Ich habe gelernt, dass ungeachtet unserer Bezyehwnnseren
Eltern, du sie vermissen wirst, wenn sie tot sind."

"Ich habe gelernt, dass "ein Leben" leben nichtgleishe ist wie
sein Leben" leben"

"Ich habe gelernt, dass Dir das Leben manchmalairdte Chance
bietet."

"Ich habe gelernt, dass Du nicht mit Baseballhamalsen an Deinen
Handen durchs Leben gehen sollst: Du musst falmg senche
Dinge zurtick zu schmettern."

"Ich habe gelernt, dass wann immer ich etwas auisameoffenen
Herzen entschieden habe, ich lblicherweise digigiehentscheidung
getroffen habe."



"Ich habe gelernt, dass ich sogar wenn ich Schmdrabe handle,
als ob ich keine hatte."

"Ich habe gelernt, dass Du jeden Tag jemanden drelleichen
sollst um ihn zu berthren."

"Menschen mogen herzliche Umarmungen oder zumirediesh
freundlichen Klaps auf die Schultern”.

"Ich habe gelernt, dass Menschen vergessen waggfagghast, sie
vergessen was Du getan hast, aber Menschen vemgassaals wie
sie sich gefuhlt haben."

Eine wunderschdne Geschichte, die uns Nubia gdddiat.
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