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Seminar 2019 

Wir treffen uns auf eine  gemeinsame Reise , auf der Du die Liebe die du bist und deine 
Schöpferkraft wieder erkennen wirst.
In dieser herausforderten Zeit werde ich  dir helfen, Deinen Lebensweg als Gestalter, Schöpfer zu 
gehen
und  dir Wege zeigen, bei dir und in deiner Kraft  zu bleiben -egal was sich dabei im Außen zeigt.

Wir sind jetzt aufgefordert aus unseren Schatten zu treten und uns in aller Größe ,in aller
Schönheit und mit allen Gaben die wir haben zu zeigen und das Leben mit allen Sinnen zu 
genießen.

Schamanismus nach Cherokee-Häuptling black Bear:

 Die ewige Verbindung zu Mutter Erde und Vater Himmel bewusst zu  machen und zu            
stärken

Öffnen und betreten deines heiligen Raumes-deiner inneren Landschaft
Schamanische Reisen , Chakrenheilreisen, Reise zum Herzenswunsch
Atemübungen, um deine innere Frau und deinen inneren Mann zu heilen und 
auszugleichen.
Morgenritual mit Chakrenreinigung, beauty Prayer und Bärenatmung um dir die 
Energie für den Tag zu holen und diese auch auszustrahlen.

Hermetik und Blume des Lebens-heilige Geometrie

Entstehung der Schöpfung ,erinnern an das alte Wissen von Lemurien, Atlantis und 
Ägypten.
 Die Sichtweise aus der männlichen-linken Gehirnhälfte mit der  heiligen Geometrie 
und die Entfaltung der Blume des Lebens.
Aktivierung unseres Atlantisfunken und erinnern an unser eigenes Wissens und unserer 
Schöpferkraft.
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Fogo Sagrado  

Fogo Sagrado ist eine Zwei Phasen Heilsitzung und stammt von den Amazonas 
Indianern.
Ich werde Euch FS anhand einer Sitzung zeigen und dann für jeden einzelnen channeln, 
welche Lebensbereiche die nächsten Monate besonders beachtet werden möchten.  

Hou

walking bear  

Ort: Dietmannsdorf 106
8784 Trieben

Zeit: Samstag 11. Mai 10-19.00h 
Sonntag 12. Mai   9-18.00h

Energieausgleich: € 288,-

Bitte nehmt Schreibzeug, Trinkflaschen, evt. warme Socken und wer hat Sitzkissen mit.(Sind zum 
Teil vorhanden)
Die Mittagspause verbringen wir vor Ort, Kaffee und Tee werden bereit gestellt.
Jeder soll einfach Essen mitbringen und wir machen ein Mittagsbüffet.

Zimmer gibt’s zum Beispiel  im Triebenerhof  oder Treglwangerhof  oder sonst bitte Mr Google 
fragen!

Anmeldungen bitte unter meiner Tel. Nummer oder per E-mail, freu mich auf Euch!

Alles liebe Wadl Josef 

josefwadl@gmx.at
0676 9407893
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